PROGRAMME ECHANGE JUNIORS
23 au 28 OCTOBRE 2010
ALDERLEY EDGE SQUASH CLUB, CHESHIRE

SAMEDI 23 OCTOBRE : Départ

Rendez-vous au club a 14.00. Décollage de I'aéroport de Bergerac a 19.10, RYAN
AIR vol 9919. Arrivée prévue a Liverpool a 20.05, heure locale. Transfert vers
Alderley Edge Squash Club en minibus. Accueil au club par les parents et les
joueurs. Soirée dans les familles.

DIMANCHE 24 OCTOBER : Journée a Alderley Edge Squash Club.

11.00 - 16.00 : Entrdinement au club, ateliers avec Alex Stait. Déjeuner sur place.
16.30 : Départ en minibus a Macclesfield.

17.00 : Soirée bowling

19.30 : Diner au Pizza Express a Wilmslow

21.00 : Familles d'accueil viennent chercher les joueurs au restaurant.

LUNDI 25 OCTOBRE : Journée a Chester

8.30 : Rendez-vous a Alderley Edge Squash Club. Départ en minibus a Chester
Squash Club.

9.30 - 13.30 : Entrdinement + ateliers animés par Franck et David.

10.00 : Visite du Maire de Chester. Entretiens avec la presse locale + photos.
13.30 : Départ pour le centre ville de Chester. Visite du Chester Heritage Center.
Déjeuner sur place.

15.00-17.00 : Quartier libre ( shopping, visite de la ville a pied ...)

17.15 : Rendez-vous au Chester Heritage Center. Retour au club d'Alderley Edge
en minibus.

18.15 : Les parents viennent chercher les joueurs au club. Diner et soirée dans les
familles d'accueil.



MARDI 26 OCTOBRE : Journée a Manchester

9.00 : Départ en minibus pour le NATIONAL SQUASH CENTRE, SPORTSCITY,
Manchester.

10.00-3.30 : Entrdinement intensif et ateliers animés par Paul HORNSBY, un des
entrdineurs de I'équipe nationale anglaise.

12.00 - 13.30 : Pause déjeuner offert par England Squash

16.00 : Départ pour le Trafford Centre, Manchester - un des plus beaux centres
commerciaux de I'Angleterre. Quartier libre pour shopping et diner sur place. Le
diner est pris en charge par les familles d'accueil.

20.30 : Retour au club d'Alderley Edge

21.00 : Rendez-vous avec les familles d'accueil.

MERCREDI 27 OCTOBRE : Tournoi

10.45 : Rendez-vous au club d'Alderley Edge

11.00-17.00 : Tournoi de cloture organisé par Alan BATCHELOR.

13.00-14.15 : Pause déjeuner

17.00 : Fin du tournoi. Douche sur place ( penser a apporter des affaires pour la
soirée organisée au club ).

18.30 : Pot de départ

19 .00 : Cérémonie officielle. Discours et remise des prix. Diner au club.

JEUDI 28 OCTOBRE : Retour en France

8.00 : Rendez-vous au club et départ de I'équipe suédoise pour I'aéroport de
Manchester.
10.30 : Rendez-vous au club et départ de I'équipe frangaise pour I'aéroport de
Liverpool.
14.05 : Décollage de I'aéroport de Liverpool a 14.05, vol RYAN AIR 9918. Arrivée
prévue a Bergerac a 17.00, heure locale. Retour au club vers 20.30 .

BON VOYAGE ET BON SQUASH A TOUS



